
含 carbamazepine 成分藥品之「病人用藥須知（medication guide）」

親愛的病友您好

為了使用提升 carbamazepine 病人之用藥安全及品質，依照衛生署食品藥物
管理局規範，特別提醒您下列注意事項:
開始使用 carbamazepine 之前的注意事項：
您須要經過醫師詳細的評估後，才可以使用 carbamazepine；開始服用前請先
詳細閱讀用藥須知。本用藥須知並不能取代醫療專業人員對您的病情或治療所提
出的專業諮詢與建議。

carbamazepine 是甚麼藥品 ? 可以治療哪些疾病？
carbamazepine 是一種處方藥，用來治療某些類型的癲癇發作與三叉神經痛。衛生署

目前核准的適應症為癲癇症、三叉神經痛、腎原性尿崩症、雙極性疾患、原發性舌咽神

經痛。

carbamazepine 非一般止痛劑，不能用於治療包括末梢神經痛之一般性疼痛。

如果您有發生過下列情況，不應使用 carbamazepine，在看診時請務必告訴醫
師：
˙ 您對於 carbamazepine 成分曾發生過敏反應；

˙ 您有心臟房室阻斷問題；

˙ 您曾經罹患嚴重的血液疾病而致骨髓機能降低；

˙ 您的身體有製造卟啉（porphyrin）的問題（又名肝性紫斑沈著症），卟啉是一種

對於肝功能和血液形成相當重要的色素；

˙ 您對於三環抗憂鬱劑(tricyclic antidepressants;TCAs)過敏，如您無法確定包括哪

些藥品，請向醫療專業人員諮詢；

˙ 您正在服用單胺氧化酶抑制劑（MAO 阻斷劑）的抗憂鬱劑時，如您無法確定包括

哪些藥品，請向醫療專業人員諮詢。

您應該先告知醫師您的情況，才服用 carbamazepine：
˙ 您有或曾有過自殺的想法或行動，抑鬱或情緒問題；

˙ 您有血液疾病（包括那些由其它藥物所造成的病症）；

˙ 您對於 carbamazepine 或其他藥物曾經發生異常的過敏性（出疹或其他過敏徵

兆）；

˙ 您從前有心臟、肝臟或腎臟疾病；

˙ 您的眼壓過高（青光眼）；

˙ 您還患有某些特殊的精神疾病，伴隨意識不清或激躁；

˙ 您還在服用口服避孕藥，carbamazepine 會破壞避孕藥的功能，因此服用

carbamazepine 時，需採取其他不同的避孕方法，以避免無預期的懷孕。一旦

發生不規則的子宮出血，請告訴醫師；

˙ 您已知懷孕或計劃懷孕，carbamazepine 可能會損害您未出生的嬰兒。若您在

服用 carbamazepine 時，發現已經懷孕了，請立即告訴您的醫護人員。您和您

的醫護人員應決定懷孕後是否應繼續服用 carbamazepine。

˙ 您在哺乳或計畫哺乳，carbamazepine 會進入母乳。您和您的醫護人員應討論

是否應服用 carbamazepine 或餵奶，兩者不能併行。

˙ 您正在服用的藥物，包括處方藥和非處方藥，維生素、中草藥、健康食品，併用

carbamazepine 與某些其他藥物可能會引起副作用或影響它們的藥效。請諮詢
您的醫師，再決定繼續服用或停用。

如果您已服用 carbamazepine，在向醫療人員諮詢前，請勿自行停止服用
carbamazepine；突然停止服藥可能導致嚴重的反應。
carbamazepine 可能引起嚴重的副作用，例如：
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如果發生以上的副作用，請立刻求治並回診告訴您的醫師或藥師，或是確定有其
他人可以幫助您與您的醫師或藥師聯絡。
因為它們可能是血液、肝臟、腎臟或其它器官發生嚴重傷害的早期徵兆，可能需
要緊急的醫療處理。


